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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาการมีส่วนร่วมของครูในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ตามหลัก

ไตรสิกขาในโรงเรียนประถมศึกษา อ าเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์ ผู้วิจัยได้ต้ังวัตถุประสงค์ไว้ ๓ 
ประการ ได้แก่ เพื่อศึกษาเพื่อศึกษาแนวคิดการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา เพื่อศึกษา
แนวคิดทฤษฎีการมีส่วนร่วมของครูในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาโรงเรียน
ประถมศึกษา อ าเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์ และเพื่อประยุกต์ใช้การมีส่วนร่วมของครูในการส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาในโรงเรียนประถมศึกษา อ าเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์ ใช้
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเป็นการวิเคราะห์เอกสาร (Documentary 
Analysis) โดยศึกษาจากเอกสารปฐมภูมิและเอกสารทุติยภูมิ น าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์  สรุป  และ
อภิปรายผล 

ผลการวิจัยพบว่า 
แนวคิดการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวไตรสิกขา คือ การจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนผ่าน

การฝึกฝนและพัฒนาตนเองให้มีชีวิตท่ีดีงามท้ังด้านร่างกายและจิตใจโดยเริ่มต้นจากปัจจัยสัมมาทิฏฐิ และ
พัฒนาพฤติกรรมด้วยการรักษาศีล ปฏิบัติสมาธิ และเข้าถึงความจริงด้วยปัญญา และมีเป้าหมายเพื่อ
พัฒนานักเรียนให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา และด้านจิต
วิญญาณ ส่วนการบริหารจัดการ มี ๓ ขั้นตอน คือ (๑)  ขั้นตอนการเตรียมการด้านบุคลากร แผนงาน 
และทรัพยากร (๒) ด้านการด าเนินการพัฒนาผู้เรียนและบุคลากร ด้วยการดูแล สนับสนุน ด้วยหลัก
กัลยาณมิตตธรรม หลักอิทธิบาท ๔ และหลักอุปัญาตธรรม และ (๓) ประเมินผลและเผยแพร่ผลการ
ด าเนินการต่อสาธารณชน   

แนวคิดทฤษฎีการมีส่วนร่วมของครูในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา เป็น
การกระท ากิจกรรมร่วมกันโดยบุคคลท่ีอยู่เป็นกลุ่มชน ๓ ลักษณะ คือ การมีส่วนร่วมโดยตรง การมีส่วน
ร่วมทางอ้อม และการมีส่วนร่วมโดยผ่านองค์การท่ีไม่ใช่ผู้แทนของประชาชนโดยตรง ในกระบวนการ
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เรียนรู้ตามหลักไตรสิกขามีปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน คือ ความเคารพ ศรัทธา และ
ความพึงพอใจส่วนบุคคล และการมีส่วนร่วมท่ีเกิดผลส าเร็จคือ การจัดการศึกษาท่ีประสานความร่วมมือ
ระหว่างบ้าน วัด วัง ชุมชน และสถานการศึกษา  

แนวทางการประยุกต์ใช้การมีส่วนร่วมของครูในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ตามหลัก
ไตรสิกขาในโรงเรียนถมศึกษา อ าเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์ ควรให้ครูมีส่วนร่วมโดยกระท าร่วมกัน
โดยบุคคลในกลุ่ม เช่น การจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณภาพตาม
มาตรฐาน ครูควรมีส่วนร่วมในการตัดสินใจตามกระบวนการท้ังการวางแผนและการพัฒนาบุคลากร การ
ดูแลสนับสนุน โดยใช้หลักกัลยาณมิตตธรรม หลักอิทธิบาท ๔  หลักอุปัญาตธรรม  และหลักไตรสิกขา 
ได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา 
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